
「認知症について学びたい」「認知症の方への関わり方を学びたい」と
考えているすべての方に体験いただけます。

介護家族・認知症の方それぞれの目線で場面を体験。

「認知症の方の行動」を理解し、「関わり方の工夫」を学ぶ。

認知症ケア支援VR

体験
できます

客観的
視点

認知症者
視点



認知症ケア支援VRでは3つの体験ができます。

呼吸法 ストレスの
チェックリラックス

できる空間

リラックスできる空間で呼吸
法を用い、体と心をリラックス
させるプログラム。
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認知症について詳しく知りたい方はこちら

https://www.smilenavigator.jp/ninchisyo/ https://www.smilenavigator.jp/ninchisyo/komarigoto-navi/

1 認知症の症状理解

2 認知症の方の行動理解

3ストレス軽減


